
	  

	  

	  

Wir bieten verschiedene Kurse mit unterschiedlichen Themen. Die Preise variieren je nach 
Dauer und Aktivitäten. Auf Anfrage organisiert der Bauernhof Mittagessen oder einen Imbiss für die 
Gruppe. 
 
1) Die Zitrusfrüchte  
2) Von Bienen zum Honig 
3) Essensgewohnheiten und mediterrane Diät  
4) Tierfreunde 
5) Umweltschutz 
6) Düfte und Geschmäcker der Natur: Erkennen der aromatischen Pflanzen 
7) Die Zeitmaschine: Geschichten aus der Vergangenheit  
 
  
 
 
1)  Die Zitrusfrüchte 
 
Unter den vielen Regionalprodukten repräsentieren die Zitrusfrüchte Sizilien am besten. Die Älteste 
ist die Zitrone, die in der Bibel als "Hadàr", der schönste Baum, erwähnt wird. In der griechischen 
Mythologie ist die Zitrone die Goldene Frucht, die mitten im Garten der Esperiden wächst.  
 
Programm: 
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Mythos und Geschichte  
Geografie und Anbau 
Die unterschiedlichen Gruppen von Zitrusfrüchte  
Nährwerte 
 
2) Von Bienen zum Honig 
 
Die Bienen sind älter als der Mensch selbst. Das wurde mit einem Fossil eines Bienenschwarmes 
bewiesen, das in einem Marmor in Göttingen gefunden wurde und 35 Millionen Jahre alt ist. Der 
Mensch hat immer von den Bienenprodukten profitiert und war sich ihrer heilsamen Wirkung 
bewusst.   
 
Programm: 
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Mythos und Geschichte  
Die Bienen-Gesellschaft  
Imkereiprodukte 
Nährwerte 
 



	  

	  

3) Essensgewohnheiten und mediterrane Diät  
Durch das Verständnis der Nährwerte der Nahrungsmittel will man sowohl die guten 
Essensgewohnheiten erziehen, als auch einen vernünftigen Konsum, respektvoll gegenüber der 
Umwelt und den Traditionen des Naturgebietes. 
 
Programm: 
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Nahrungsmittel 
Die Klassifizierung von Nahrungsmitteln 
Der Garten: seine Funktion als Nahrungsquelle, aber auch als Freizeit Hobby 
Diät und Mahlzeiten  
Die mediterrane Diät 
 
4) Tierfreunde 
 
Auf dem Bauernhof werden die Teilnehmer das Ökosystem der Zitrusfrucht-Plantage beobachten 
und die nützliche Insekten von den gefährlichen zu unterscheiden lernen. Sie werden auch die 
verschiedenen Tiere des Bauernhofes näher kennen lernen, sie beobachten und füttern und ihre 
Bedeutung für den Menschen verstehen.   
 
Programm: 
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Entdeckung der Insekten-Welt auf der Zitrusfrucht-Plantage  
Erklärung der Gründe des biologischen Kampfs: Die Parasiten und die nützliche Mikroorganismen  
Die Tiere des Bauernhofes 
 
5) Umweltschutz 
 
Der Kurs will das Bewusstsein für die Umweltbelastung durch unseren Lebensstil wecken. 
 
Programm:  
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Die Wichtigkeit der Pflanzen für die Umwelt 
Abfall und Recycling. Besichtigung der Kompostierungs-Anlage  
Energie- und Wasser-Einsparung. Erneuerbare Energie-Quellen: Besichtigung der Bewässerungs- 
und  Sonnenkollektor-Anlage des Bauernhofes. 
 
 
 
6) Düfte und Geschmäcker der Natur: Erkennen der aromatischen Pflanzen 
Die Natur spricht durch ihre Dufte, Geräusche und Geschmäcker. Ziel dieses Kurses ist es, die 5 
Sinne mitten in der Natur wieder zu erwecken, sodass sowohl die Kinder als auch die 
Erwachsenen ihr Wahrnehmungsvermögen bereichern können.  
 



	  

	  

Programm: 
Begrüßung und Besichtigung des Bauernhofes 
Flora und Fauna. 
Naturduft: die aromatischen Pflanzen  
Naturgeschmack: Die Obstbäume  
 
7) Die Zeitmaschine: Geschichten aus der Vergangenheit  
 
Ziel dieses Kurses ist es, in Zusammenarbeit mit den Lehrern die Traditionen unserer Kultur  
wieder zu entdecken. Hier folgend einige der möglichen Aktivitäten: 
 
- Traditionelle Spiele und Freizeitaktivitäten  
- sizilianische Musik und Tanz 
- Handwerk: das Puppen-Theater und die Oper 
- Geschichte, Art und sizilianische Traditionen  
- thematische Wettbewerbe für Malerei und Dichtung  
- Der sizilianische Dialekt: Alte Redewendungen und Kinderreime 
  
 
Buchen 
Die Termine, die Preise, die Dauer der Kurse und die bestimmten Aktivitäten müssen frühzeitig mit 
dem Team abgesprochen und gebucht werden. Der telefonischen Buchungsanfrage muss eine 
schriftliche Mitteilung folgen, nachdem wir Ihnen eine Bestätigung schicken, per E-Mail oder Fax. 
Das Team muss über Teilnehmer mit Behinderungen, Allergien, Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
und Ähnlichem schon bei der Buchung informiert werden, um alles rechtzeitig und bestmöglich 
organisieren zu können.  
 

• Alter: Keine Grenze 
• Dauer: 2 Stunden 

 
Die Kurse und die didaktische Methoden werden an das Alter der Teilnehmer angepasst.  
 
 
Preise 
2 Std. Kurs: 5 Euro pro Person 
2 Std. Kurs  + Imbiss bestehend aus unseren Bio-Produkten: 8 Euro pro Person 
Auf Anfrage können Sie die Dauer eines Kurses verlängern (z.B ½ Tag), mehrere Kursen  
 
kombinieren oder von weiteren Leistungen profitieren, wie z. B. Mittagsessen. Der Preis wird in  
 
diesem Fall mit unserem Team vereinbart.   
 
Anreise 
Die Anreise muss von der Schule organisiert und bezahlt werden, sofern keine vorherige 



	  

	  

Übereinkunft mit dem Bauernhof besteht. 
 
Wann? 
Die Ausflüge und Besichtigungen können den ganzen Jahr organisiert werden. 
Mit schlechtem Wetter ist es empfehlenswert die Aktivitäten zu verschieben. 
 
Umgebung 
Die ionische Küste mit ihrer wunderschönen Landschaft, das mediterrane Aquarium, der Kentia-
Palmen Park in Giarre, das Schmetterlings-Haus und das Lava-Museum in Viagrande sind nur 
wenige Kilometer entfernt.  
 
Kontakt 
Tel: 0039.095.964020  
Handy:  0039.347.2361843 
E-Mail: info@sanleonardello.it 
www.sanleonardello.it 


